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Informacién “Predeporte”

El momento evolutivo de los nifios y nifias de 1° y 2° de Primaria aconseja un desarrollo de habilidades
deportivas basado en actividades ludicas y desarrollo global. El objetivo de la actividad es acercar de forma
motivadora y divertida a los aspectos técnico-tacticos mas basicos del baloncesto y el fltbol-sala, para
posteriormente y en cursos posteriores seguir desarrollando tales habilidades y destrezas a través de una
consolidada base motriz.

En “Predeporte” se van a realizar actividades de ambas modalidades, ya que ademas muchos aprendizajes
de los dos deportes se retroalimentan entre si, sobre todo a nivel tactico, y vuestro hijo o hija va a realizar
transferencias de una forma natural y muy positiva.

Dicho de otra forma, deseamos que disfruten del aprendizaje del futbol sala y minibasket, ya que no
contemplamos la especializacién temprana en un Unico deporte. Ya habra tiempo para ello, y por ello
planteamos una actividad que ademas de promover el aprendizaje de “gestos” deportivos concretos, sea
también el principio de la interiorizacion de todos los valores y actitudes positivas que el deporte conlleva.

Educamos a través del deporte como garantia de formacién integral sana y equilibrada.

Adaptacion Covid-19. Solamente se podra realizar la actividad si hay un ndmero suficiente de
inscripciones en cada clase ya que hay que respetar "grupo de convivencia".

En este caso, y con la Covid-19 se produce una triste situacion excepcional de recogida de alumnado fuera
del centro que deriva en la posibilidad de usar un gran espacio formado por la pista roja pequefia, la pista
verde (debajo techado) y todo el espacio central del patio que conforman lo que llamamos "pista B". La
"pista A" es la pista deportiva por todos conocida. Ademas, una vez finalizado el periodo de inscripcion
estimaremos los grupos formados y se valorara la opcion de equipar la pista B con equipamiento especifico.
Dirigido a:  1°y 2° de Primaria (por separado respetando "grupo de convivencia")

Inscripcion: Hasta el 30 de septiembre. Compromiso de curso completo.

Precio: 8 cuotas de 28 € (octubre/mayo).

Incluye: matricula, seguro, materiales, profesorado, etc.

Horarios: Las pistas Ay B se utilizan de modo alterno por ambos cursos.

e 1°de primaria. Viernes de 17.15 a 18:15 horas (pista A)
e 2°de primaria. Viernes de 17.15 a 18:15 horas (pista B)

Importante: Para que se forme grupo debe haber un minimo de 8 alumnos/as en 1° curso e igualmente y
por separado 8 alumnos/as en 2° curso.



